Programme

été 2022

En fonction de I'affluence de nouvelles sessions peuvent étre ouvertes.

Toutes les activités proposées ici sont également disponibles ala carte, le jour que vous

*LE MATERIEL EST INCLUS
DANS LE TARIF

souhaitez.
Sortie Infos Horaires / Infos RDV Tarifs Niveau
. A partir de 15 ans. . . RDV a 15h le dimanche au Refuge Belle course d'initiation face a La
DIMANCHE Roche Faurio jour 1 De 3 &4 4 pers Course sur 2 jours avec nuit en refuge du Glacier Blanc 235¢€ Barre des Ecrins
Dec;t;\éieer:g*des A p;;tlzrl (;eglse":‘gs- Forfait La Grave 30 € non inclus Départ a la bg?g\(jede 8h30ala 110 € Etre bon marcheur/Altitude
LUNDI
Roche Eaurio iour 2 A partir de 15 ans. Course sur 2 iours avec nuit en refuge RDV a 15h le dimanche au Refuge € Belle course d'initiation face a La
urio jou De 3 a 4 pers J 9 du Glacier Blanc Barre des Ecrins
La Meije Orientale 15 ans min Course sur 2 iours avec nuit en refuge A définir avec le guide pour la 440 € Course mixte avec nuit au refuge de
jour 1 2 pers J 9 montée le mardi a l'Aigle I'Aigle a 3450 m !
A 15 ans min . . Départ & la benne de 7h30 a La Une des rares courses a la journée du
Le Rateau Ouest De 2 4 3 pers Forfait La Grave 30 € non inclus Grave 210 € massif
MARDI -
D?(;cl);i\rl]iesrtn?:e Dels?ggsll)ers Forfait La Grave 30 € non inclus Départ a la bgr:g\e/zede 7h30ala 160 € | Une approche ludique de l'alpinisme
Dec;ll;\é?er:s*des A PDG:Z g%lpt?sns- Forfait La Grave 30 € non inclus Départ a la bgr:gsede 8h30aLa 110 € Etre bon marcheur/Altitude
Le Pic de La Grave 15 ans min Forfait La Grave 30 € non inclus Départ a la benne de 7h30 a La 200 € Une des rares courses a la journée du
2 pers Grave massif
MERCREDI
La Meije Orientale 15 ans min Course sur 2 iours avec nuit en refuge A définir avec le guide pour la € Course mixte avec nuit au refuge de
jour 2 2 pers ] 9 montée le mardi a l'Aigle I'Aigle a 3450 m !
Decg;)ll;\é?;::*des A |DE«”;1‘;U:1 ieglse?;‘s- Forfait La Grave 30 € non inclus Deéparta la bg’:g\'fede gh3vata | 490¢ Etre bon marcheur/Altitude
DT'(;(I):i\r/]?sr:’:]eede Delssa‘?gsﬁers Forfait La Grave 30 € non inclus Départala bgr:;sede 7h30ata 160 € | Une approche ludique de l'alpinisme
JEUDI
A 15 ans min . . Départ a la benne de 7h30 a La Une des rares courses a la journée du
Le Rateau Ouest De 2.4 3 pers Forfait La Grave 30 € non inclus Grave 210 € massif
La Grande Ruine 15 ans min . . A (?eflnlr avec !e gujde pour 12 Un sommet majeur au coeur du
. N Course sur 2 jours avec nuit en refuge | montée le mardi & Adéle Planchard 395 € .
jour 1 2 a4 pers le jeudi massif.
. ) A définir avec le guide pour la .
VENDREDI = Gr;ac:l:rezRume lzsaazsp?r? Course sur 2 jours avec nuit en refuge | montée le mardi a Adéle Planchard € Un sommet anzfsui; au coeur du

le jeudi




