Programme randonnée du 28 juillet au 03 aolt 2024

De nombreuses randonnées sont également disponibles sur mesure, le jour que vous souhaitez, a I’engagement.

Dimanche 28

Randonnée matin : Les grangettes
Randonnée aprés midi : L'alpe du Lauzet

Lundi 29

Journée La Croix d'Aquilla
Demi journée matin sportive vallon de laurichard
Demi journée aprés midi flore de montagne

Mardi 30

Journée Lac : Les 5 lacs
demi journée matin faune
nocturne : sous les étoiles ou clair de lune

Mercredi 31

Journée autour des glaciers : Refuge de I'Alpe de Villard d'aréne (départ Pied du Col)
Demi journée matin a la rencontre des marmottes
Demi journée aprés midi lac : Lac du Pont Baldy

Jeudi 01

Journée décalée lever de soleil lieu a définir
Journée yoga
Demi journée soirée observation faune

Vendredi 02

Demi journée matin observation faune
Journée sommet : Le Grand Galibier
Rando croquis lieu a définir

Samedi 03

Journée lac : Le lac de Puy Vachier
Demi journée : Golter Granon col de I'oule

Vert : 6 ans 150m/250m
Bleue : 8ans 300m/600m
Rouge : 12 ans 400m/900m
Noire : 14 ans 500m/1000m
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